N5 Schritten zum
orofessionellen
Systemischen Coach

Unsere Absolventinnen haben Marktreife!
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Deine 5 Schritte zum
marktreiten Coach...

1) Erstgesprach

2) Anmeldung

3) Aktive Kursteilname online

4) Praxisertahrung

5) Abschluss mit Zertifikat oder Diplom

COACHINGHAUS
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Deine 5 Schritte zum
marktreiten Coach....

Erstgesprdach | wir lernen uns kennen und beantworten all deine
Fragen. Wir stellen deine Eignung fur den Lehrgang fest und
sichern dadurch die optimale Gruppenzusammensetzung.

@ﬁﬁ Anmeldung | Buche deine Lehrgangsvariante (Zertifikat oder
: Diplom) und sichere dir dadurch deinen Platz im Lehrgang.
Ratenzahlung ist nach Vereinbarung maoglich.

Aktive Kursteilnahme Online | Wir garantieren dir einen hohen
Praxisbezug mit qualitativ hochwertiger Kompetenzvermittiung
und bieten eine sichere und lockere Lernatmosphdare. Wir fordern
den Austausch innerhalb der Gruppe und auch der Spaf3 soll nicht
zU kurz kommen. Solltest du mal ein Modul verpassen, kannst du
es in der Aufzeichnung nachholen.
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Deine 5 Schritte zum
Mmarktreiten Coacn....

@ Praxis sammeln | Wéhrend der Ausbildung sammelst du Praxis in
@Y Ubungscoachings, arbeitest in Peergruppen zusammen und
@/ﬁ\@ besuchst die angebotene Supervisionen. Dadurch stellen wir
®@6 sicher, dass du die notige Sicherheit und Kompetenz als
el systemischer Coach erlangst! Optional verfasst du eine
Diplomarbeit und wirst von uns dabei betreut,

S8 Abschluss | Dein Zertifikat erhdaltst du im Rahmen einer
ﬁgﬁ Abschlussprufung. Dabei wirst du ein Live-Coaching durchfUhren
s@ MA@ undvon uns Feedback erhalten.

B 12y FUr ein Diplom kommt ergénzend die Defensio deiner
Diplomarbeit hinzu.

Jetzt gleich ein Erstgesprdch vereinbaren

COACHINGHAUS
DIE AKADEMIE
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Prisenz-Lehrgang in
Wwien/Umgebung

In dieser praxisorientierten Ausbildung erlangst du fundierte Kenntnisse im
systemischen Coaching und kannst diese nach deinem Abschluss sofort im
Rahmen der beruflichen Tatigkeit und in der Mitarbeiterinnenfihrung
anwenden.

Die Ausbildung wird in berufsbegleitender Form angeboten und bietet
neben den Ausbildungsmodulen zahlreiche Moglichkeiten zur Festigung und
Vertiefung der Lerninhalte. Unser hoher Fokus auf Praxisorientierung sowie
der Anwendbarkeit der erlernten Inhalte, wird durch

* Peergruppenarbeit,
» Supervision und

« Ubungen im sicheren Rahmen der Ausbildung

unterstutzt. COACHINGHAUS
DIE AKADEMIE
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Frlangte Kompetenzen

Nach dieser Ausbildung ...

v Ist deine Haltung als Coach gefestigt

v Bist du in der Lage einen Coachingprozess zu fuhren und eine
vertrauensvolle Beziehung zu deinen Klientiinnen herzustellen

v Betrachtest du individuelle Anliegen im systemischen Kontext

v Kennst du eine Vielzahl an erfolgreichen Methoden und Interventionen
und bist in der Lage, diese zielgerichtet einzusetzen

v Hast du die Kompetenz entwickelt, Coachings mit Einzelpersonen, sowie
im organisatorischen Kontext mit Gruppen/Teams und FUhrungskraften
zu fUhren

COACHINGHAUS
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Zielgruppen

Personen aus sozialen, pddagogischen und
osychologischen Berufen

\4

Unternehmensberaterinnen

Y

Trainerinnen
FOhrungskrafte, Projektleiteriinnen, agile Coaches

HR-/Personal-Manager:iinnen und
Personalentwickler:innen

Y

Y

Y

> Quereinsteiger:innen
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Ausbildungsinhalte

Grundlagen Systemisches Coaching
Begriffsabgrenzung

Die Haltung als Coach

Systemisches Denkmodell
Zielorientierte Beratung

Coachingablauf
Coachingprozess

Vom Problem zur Losung
Coachingwerkzeuge
Fragetechniken

Methoden
Ressourcenarbeit
Perspektivwechsel

Glaubenssatzarbeit, Selbstwirksamkeit,

Transaktionsanalyse

Autstellung im Einzelcoaching
Systembrett

Bodenanker
Visualisierungstechniken

Arbeit mit Gruppen
Gruppendynamik
Rangdynamik
Konfliktarbeit

Coaching im Fuhrungskontext
Mitarbeitercoaching

Coaching in Organisationen
Teamentwicklung

COACHINGHAUS
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Ausbildungsvarianten & Preise

Um den individuellen Anforderungen unserer Kunden gerecht zu werden, bieten wir
2 verschiedene Lehrgangsvarianten an. Es erwarten dich keine versteckten Kosten wie
z.B. im Rahmen von PrUfungsgebUhren oder Einzelcoachings, Supervisionen usw.!

Zertifikatslehrgang

Gesamtumfang: 302 UE, darin enthalten sind:

O

o

o

6 Prasenz-Module (Freitag und Samstag)

4 Online-Abende

15 Stunden Online-Gruppensupervision
1 Einzelcoaching-Selbsterfahrung

20 Stunden Peergruppenarbeit

30 Stunden Coachingpraxis sammeln
Abschlussprufung (Live-Coaching)
Abschluss: Zertifikat

Investition: € 4.224,- inkl. Ust

zu den Inhalten des Zertifikatslehrgangs:

(0]

(o]

Einreichung eines Diplomarbeitsthemas
Verfassung einer Diplomarbeit
Diplomarbeitsbetreuung & - beurteilung

Zusatzmodul: Grundlagen des
wissenschaftlichen Arbeitens

Abschlussprufung: Prasentation der
Diplomarbeit + Live-Coaching unter
Supervision

COACHINGHAUS
DIE AKADEMIE

Abschluss: Diplom
Investition: € 4.554,- inkl. Ust
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Deine Vorteile

Kultur des miteinander Lernens: Wir bieten dir einen sicheren Rahmen, in
dem du keine Angst haben musst, Fehler zu machen.

Leichtigkeit und Humor: Wir sind davon Uberzeugt, dass Lernen viel leichter
fallt und nachhaltig verankert wird, wenn es auch Spaf macht,

Deine Lehr-Coaches: Du profitierst von jahrzehntelanger Erfahrung aus
Psychosozialer Beratung, Systemischem Coaching, Erziehungsberatung,
Paarberatung, Mentaltraining, Management und FUhrung, die wir mit vielen
poraktischen Beispielen in unseren Unterricht einflief3en lassen.

Mannliche und weibliche Polaritat im Einklang: Wir unterrichten sowohl mit
Leidenschaft und Enthusiasmus, als auch mit Ruhe und Struktur.

Personliche Betreuung: Wir gehen auf die individuellen Themen und
Fragestellungen unserer Teilnehmer:innen ein und sind auch neben den
Lehrgangszeiten fUr dich erreichbar.

Einzelcoaching- sowie Supervisionsstunden: Als Teilnehmer:in unseres
Lehrgangs kannst du bei Bedarf innerhalb eines Jahres ab Kursstart zum
vergunstigten Tarif (minus 20%) buchen.

COACHINGHAUS
DIE AKADEMIE
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Teilnohmevoraussetzungen

Wir sind bemUht ein optimales Lernumfeld zu schaffen, in dem die
Teilnenhmer:innen von den Ausbildungsinhalten und gleichzeitig von der
Lerngruppe selbst profitieren. Demzufolge halten wir uns an folgende
Voraussetzungen:

- Mindestalter 25 Jahre
Abgeschlossene (Berufs)-Ausbildung
» Deutsch flief3end

Erstgesprach mit Lehrgangsleitung

@)

o

- Maximale Teilnenmer:iinnen-Anzahl: 30

Solltest du die Voraussetzungen nicht erfUllen, nimm mit uns Kontakt auf
und wir besprechen deine personliche Situation. COACHINGHAUS

DIE AKADEMIE
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FUr einen positiven Abschluss

Ist die Teilnahme an mind. 85% aller Ausbildungsmodule sowie die

Erbringung der Leistungen im Rahmen der Peergruppenarbeit, Eigenpraxis,

Gruppensupervision und Abschlussprufung Voraussetzung.
Lehrgangszeiten

Unser Présenz-Lehrgang systemisches Coaching beginnt im September
2025 und wird Marz 2026 abgeschlossen. Der Lehrgang umfasst 6 Module
mit Anwesenheitspflicht sowie 4 online Abende sowie 15 Stunden Online-
Gruppensupervision. Der Lehrgang richtet sich zeitlich an berufstatige
Personen.,

Zusatzlicher Zeitaufwand in Selbstorganisation (mindestens):

Sammeln eigener Coachingpraxis im Ausmaf von 20 Stunden,
Protokollierung der Coachingpraxis von ca. 10 Stunden. Peergruppenarbeit
20 Stunden., Abschlusspriufung (Live-Coaching)

sowie optional Defensio Diplomarbeit inkl. Modul ,Wissenschaftliches
Arbeiten® 3 Stunden und das Verfassen der Diplomarbeit.

COACHINGHAUS
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Termine Prdsenz-Lehrgang SystCoach 2026/27

lermine

Online-Abend nach Vereinbarung

Online-Abend nach Vereinbarung

Supervisionsabende im Ausmafl von
15 Stunden werden mit der Gruppe
abgestimmt und vereinbart.

Online-Abend nach Vereinbarung

Einzelcoachingstunden zur
Selbsterfahrung werden individuell COACHINGHAUS

vereinbart. DIE AKADEMIE

Online-Abend nach Vereinbarung
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Veranstaltungsort & Leitung

Der Lehrgang findet Uberwiegend in Prasenz statt, es besteht zu 85%
Anwesenheitspflicht. Die Online-Ausbildungsmodule werden aufgezeichnet,
sollte dir eine Teilnahme mal nicht moglich sein. Supervisionen werden
NICHT aufgezeichnet.

Jetzt ein Erstgesprdch vereinbaren

Ausbildungsleitung
Linda Syllaba

TEAM | Coachinghaus Akademie | Wien Korneuburg

COACHINGHAUS
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